
FORMATION 
ENDE SOINSASSISTANT(E)

GERONTOLOGIE
La formation d’assistant de soins en Gérontologie (ASG) s’adresse aux professionnels du secteur médico-social et sanitaire 
souhaitant approfondir leurs compétences dans l’accompagnement des personnes âgées en perte d’autonomie, 
notamment celles atteintes de maladies neurodégénératives comme Alzheimer. Elle vise à renforcer la qualité des soins 
et à promouvoir une approche centrée sur la personne, respectueuse de ses besoins, de ses capacités et de son projet 
de vie.

Ce parcours permet aux participants d’acquérir des savoir-faire spécifiques en matière de soins quotidiens, de 
communication adaptée et de prévention des risques, tout en favorisant le travail en équipe pluridisciplinaire. L’objectif 
est de garantir un accompagnement bienveillant et sécurisé, contribuant au confort et à la dignité des personnes âgées.

Cette formation n’est pas certifiante au sens RNCP (Répertoire National des Certifications Professionnelles), mais elle 
est qualifiante et reconnue par les professionnels du secteur. Elle vous permettra d’optimiser la prise en charge des 
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de pathologies apparentées, vivant dans une structure spécialisée, un 
établissement ou au domicile.

Acquérir les compétences nécessaires pour 
comprendre les effets du vieillissement et des maladies 
neurodégénératives sur la santé physique, psychique 
et sociale des personnes âgées, afin  de leur proposer 
un accompagnement individualisé, respectueux, et 
adapté à leurs besoins. Cet accompagnement est 
élaboré en lien étroit avec la personnve, son entourage 
et l’équipe pluridisciplinaire, dans une démarche de 
co-construction et de bientraitance.

-	 Identifier les impacts du vieillissement 
normal et pathologique

-	 Reconnaitre les signes des maladies 
neurodégénératives (Alzheimer, Parkinson, 
Etc)

-	 Adapter sa communication aux 
capacités et aux besoins des personnes âgées

-	 Participer à l’élaboration et à la mise en 
œuvre d’un accompagnement personnalisé.

-	 Favoriser l’autonomie, le bien-être et la 
dignité au quotidien

-	 Collaborer efficacement avec les 
professionnels de santé et les aidants.

-	 Prévenir les situations de maltraitance 
et promouvoir la bientraitance

Les professionnels ayant suivi l’intégralité de la formation se verront délivrer une attestation de compétence.

Objectif principal de la formation

Compétences visées



Modalité pédagogique de la formation :

Le programme

Tarif et financement 

POUR QUI ?

5 domaines de compétences :

Devis sur demande Calendrier 2026

Durée et modalités  

LES INTERVENANTS

Cette formation n’est pas certifiante au sens RNCP (Répertoire National des Certifications Professionnelles), mais elle est Qualifiante et 
reconnue par les professionnels du secteur. Elle vous permettra d’optimiser la prise en charge des personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer ou de pathologies apparentées, vivant dans une structure spécialisée, un établissement ou au domicile.

Aides-soignants, Aides médico-psychologiques, Auxiliaires

de vie sociale, Accompagnants éducatifs et sociaux en

situation d’emploi, auprès des personnes atteintes de

maladies neurodégénératives ou maladies apparentées

nécessitant des techniques de soins et

d’accompagnements spécifiques.

-	 Concourir à l’élaboration et à la mise en œuvre du projet 
personnalisé (35 h)

-	 Aider et soutenir la personne dans les actes de la vie 
quotidienne (21h)

-	 Mettre en place des activités de stimulation sociales et 
cognitive (28 h)

-	 Comprendre et interpréter les principaux paramètres 
liés à l’état de santé. (28h)       

-	 Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques 
adaptées (28h)

Financement possible :

-	 Prise en charge par l’employeur

-	 Financement via les OPCO

Pour toute information complémentaire ou demande de devis, 
veuillez nous contacter : flempreux@cesap.asso.fr Ou 

formation@cesap.asso.fr

Dossier de candidature à télécharger sur notre site CESAP 
FORMATION :

A compléter et à nous renvoyer à flempreux@cesap.asso.fr

 Les sessions en INTRA sont possibles partout en France                                                                   

Durée : 140 h de formation théorique réparties en 20 journées de 
7h.

Modalités : Formation en présentiel 

Une attestation de formation et de validation sera remise au 
stagiaire à l’issue de la formation.

La formation est animée par des professionnels expérimentés 
du secteur gérontologique :

-	 Infirmiers et cadres de santé spécialisés en soins aux 
personnes âgées.

-	 Psychologues et ergothérapeutes pour 
l’accompagnement cognitif et moteur

-	 Experts en communication adaptée pour les troubles 
neurodégénératifs.

-	 Formateurs spécialisés en gériatrie.

Prochaine session : Mars à debut juillet 2026

Lieu : Paris 13ème
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FICHE D’INSCRIPTION — FORMATION ASSISTANT DE SOINS EN GÉRONTOLOGIE 

(ASG) Formation qualifiante – CESAP Formation, Documentation et Ressources

Coordonnées du participant

Établissement employeur (ou adresse personnelle si inscription individuelle)

Diplôme Pièces à joindre 

Modalité de règlement

Durée : 140 heures 

Nom ...................................................Prénom..................................................................

Nom de l’etablissement  :...........................................................................................................................

Adresse:.............................................................................................................................................................

Date d’entrée :................................. Fonction :...........................................................................................

M.Mme

Aide-soignant(e)

Chèque joint au bulletin

Date et signature du participant : 

Contact CESAP Formation
CESAP Formation, Documentation et Ressources
62 rue de la Glacière – 75013 Paris
Tél. : 01 53 20 68 58
Email : flempreux@asso.fr  formation@cesap.asso.fr 
Site : www.cesap.asso.fr
N° de déclaration d’activité : 11/75/09 382/75 – 
N° SIRET : 775 662 059 00465

Signature et cahet de l’établissement :

Engagement

L’inscription devient définitive à réception du paiement global ou de la confirmation de financement.
Les frais n’incluent ni hébergement ni repas.

AES / AMP /AVS

Virement (joindre le justificatif)

Autre (precisez) : 

Prise en charge employeur / OPCO

ADVF / Aide à domicile

Nom de jeune fille :........................................................................................................................................

Date et lieu de naissance: ...../....../..... à : .............................................................................................

Adresse :............................................................................................................................................................

Téléphone :.......................................   Email: ........................................@.................................................. 

Téléphone :.......................................  Email: ........................................@.....................................................

Code postal :.......................................Ville: ...............................................................................................

Code postal :.......................................Ville: ...............................................................................................

Lieu : 62 rue de la Glacière, 75013 Paris

Est-il susceptible de financer votre formation ? Oui Non Ne sais pas

-La fiche d’inscription dûment complétée            
-Un curriculum vitae détaillé 
-La photocopie de votre diplôme 
-La photocopie d’une pièce d’identité 




