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L’accompagnement 
de l’adulte 
polyhandicapé
Transition, vie quotidienne, vieillissement

À PARIS
& EN VISIO



Journée d’étude     L’accompagnement de l’adulte polyhandicapé

 8h30  • Accueil des participants.
 09h00  • Ouverture de la journée. 
Mme Christine Plivard, directrice de Cesap Formation, 
Documentation, Ressources 
• Introduction et modération de la journée.
M. Philippe Chavaroche,  docteur en sciences de l’éducation 
et formateur en travail social

Transition
 09h25  • Accompagner la transition enfant /adulte.  
Le travail des équipes.
M. Vincent Van Den Hende, animateur de territoire 
Champagne-Ardenne, Centre  Ressources Polyhandicap 
Grand Est

 10h05  • L’expérience de transition d’un lieu de vie 
pour enfants et adolescents à une maison d’accueil 
spécialisée. Le vécu de la personne et sa famille. 
Mme Marie-Bénédicte Lamberdière, parent

 10h30  • La situation juridique de la personne 
polyhandicapée devenue adulte.  
Mme Véronique Logeais, juriste  spécialisée en droit de la 
santé et de l’action sociale, formatrice consultante

 10h55  • Pause

 11h25  • Suivi médical spécifique de la personne 
polyhandicapée adulte. 
Dr Bruno Pollez, médecin MPR,  MAS APEI Lille, membredu 
Bureau du GPF

Vie quotidienne
 12h00  • La vie quotidienne en maison d’accueil 
spécialisée. Soutenir la communication des personnes 
polyhandicapées.
Mme Émilie Lefèvre, éducatrice spécialisée, certifiée 
Communication Alternative et Améliorée (CAA) et référente 
bientraitance, Cesap MAS La Clé des Champs, Champs-sur-
Marne
et Mme Sabine Dos Santos, chargée de mission ACTAA/
CAA, Cesap 

 12h40 
Déjeuner libre

 14h00   • Inscrire la mise en place d’activités et 
la continuité des apprentissages dans le projet 
personnalisé dans un établissement pour adultes. 
Mme Nora Joseph, directrice adjointe et Mme Sabrina 
Moinet, monitrice-éducatrice de la MAS Le Lagon, du 
Complexe «Terres Douces», Soyaux

 14h25  • Poursuivre son développement en secteur 
adulte : apport de la stimulation basale.
Mme Anne-Claire  Voisin, psychomotricienne, formatrice 
certifiée en stimulation basale 

 14h55  • Danser avec l’adulte polyhandicapé.
Mme Véronique Rousset, danseuse  et éducatrice 
spécialisée

 15h20  • Vie intime, affective et sexuelle de l’adulte 
polyhandicapé, autodétermination : respecter 
l’expression de la personne. 
Mme Véronique Logeais

 15h45  • Pause

Vieillissement
 16h10  • Le vieillissement  de  la personne 
polyhandicapée : quels nouveaux projets ?
M. Luis Gameiro, psychologue

 16h35  • Anticiper et construire l’après-parents de la 
personne polyhandicapée. La recherche Polyhandicap et 
parents âgés. 
M. Jean-Claude  Riou, directeur du Centre de Ressources 
Multihandicap et  Mme Mylène Chambon, anthropologue, 
bureau d’études émiCité

 17h00  • Le témoignage d’un parent. 
Mme Galina Rybkine, parent, secrétaire générale du Groupe 
Polyhandicap France

 17h30  • Fin de journée

L’accompagnement de l’adulte 
polyhandicapé

JOURNÉE D’ÉTUDE

Transition, vie quotidienne, vieillissement

L’objectif de cette journée d’étude est de créer un espace de partage et de co-construction pour améliorer la qualité des 
transitions, repenser la vie quotidienne en maison d’accueil spécialisée et le bien-être de l’adulte polyhandicapé.



Journée d’étude     L’accompagnement de l’adulte polyhandicapé

* �Tous les champs sont obligatoires pour le recueil des attentes et des besoins, et l’émargement. 

Coordonnées du participant*

 Mme      M. .Nom............................................................Prénom......................................................................... 
Tél...........................................................Email....................................................@........................................................ 
Profession......................................................................................................................................................................

 Accessibilité : j’ai besoin d’aménagements spécifiques et je souhaite être contacté par le référent handicap.

Établissement employeur ou adresse personnelle pour les inscriptions individuelles*

Dénomination................................................................................................................................................................ 
Adresse..........................................................................................................................................................................
Tél...........................................................Email....................................................@........................................................                    
Contact��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
Email de facturation��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Personnes accompagnées*

 Enfants          Adolescents          .  Adultes            Personnes âgées            
 Polyhandicap           Autre (précisez)��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

Choix de la modalité de participation (cocher l’option souhaitée)*

 En présentiel (dans la limite des places disponibles)	 	  À distance

Modalité de règlement (cocher l’option souhaitée)*

 Chèque (à joindre avec le bulletin).    Virement (joindre le justificatif avec le bulletin) 

Choix de la modalité d’inscription (cocher l’option souhaitée)*

Date et signature du participant : Signature du directeur et cachet de l’établissement :

Les frais d’inscription ne comprennent ni l’hébergement, ni le repas. L’inscription sera définitive à réception du paiement global.

Professionnels

 380 € par personne 
Proches aidants, étudiants

 42€ par personne

-25% à partir de 3 bulletins et plus, pour le même établissement (remplir un bulletin par personne).

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier 
informatisé par Cesap Formation, Documentation, Ressources pour la gestion de sa 
clientèle et de ses actions de communication. Elles sont conservées pendant dix ans 
et sont destinées aux services formation et communication. Conformément a la loi  
« informatique et libertés », vous pouvez exercer votre droit d’accès aux données vous 
concernant et les faire rectifier en contactant : Cesap Formation, Documentation, Ressources, 
62 rue de la Glacière, 75013 Paris, formation@cesap.asso.fr
Nous vous informons de l’existence de la liste d’opposition au démarchage téléphonique 
«Bloctel», sur laquelle vous pouvez vous inscrire ici : https://conso.bloctel.fr/

IBAN INTERNATIONAL BANK ACCOUNT NUMBER

FR 76 3000 4028 3700 0104 3283 194

BANK IDENTIFICATION CODE (BIC) 
BNPAFRPPPAA
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M

M
Olympiades

Métro ligne 14

Nationale
Métro ligne 6

M
Place d'Italie

Métro ligne 5, 6, 7

62, rue de la Glacière
75013 Paris
Tél. : 01  53 20 68 58
formation@cesap.asso.fr

N° de déclaration d’activité : 11/75/09 382/75
N° SIRET : 775 662 059 00465

62, rue de la Glacière
75013 Paris
www.cesap.asso.fr

Pour mener à bien sa mission, Cesap a créé et gère un 
centre de « formation documentation ressources » et des 
établissements et services, notamment : Centres d’Action 
Médico-Sociale Précoce, Services d’Éducation, de Soins et 
d’Aide à Domicile, Centres d’Accueil Familial Spécialisé, 
Externats et Internats Médico-Éducatifs, Maisons 
d’Accueil Spécialisées, Équipe Relais Handicaps Rares 
Île-de-France, Pôles de Compétence et de Prestation 
Externalisée, Plateforme de Diagnostic Autisme de 
Proximité, Plateforme de Coordination et d’Orientation, 
Dispositif d’Accompagnement Médico-Éducatif.
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Se rendre sur le lieu de formation
Le Totem, 11 place �Nationale 75013 Paris


