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Objectif : se tenir informé des évolutions 
médicales pour les appliquer à une 
pratique spécifique au soin de la personne 
polyhandicapée tout au long de sa vie.

Cesap Formation, Documentation, Ressources, pro-
pose une rencontre tous les trois ans pour faire le 
point sur l’accompagnement médical des personnes 
polyhandicapées. Ces rendez-vous de trois jours 
permettent aux médecins de confronter leurs expé-
riences et leurs pratiques médicales. Il s’agit aussi 
de permettre aux personnels paramédicaux et à l’en-
semble des acteurs concernés par l’accompagnement 
des personnes polyhandicapées de se tenir au fait des 

évolutions dans ces domaines. Les précédentes édi-
tions se sont déroulées d’abord à Paris (1989, 1993, 
1997). C’est en élargissant le cercle des médecins 
fidèles à ce rendez-vous que la nécessité de se réu-
nir dans d’autres lieux s’était imposée de manière à 
mutualiser les connaissances des réseaux créés dans 
différentes régions. C’est ainsi qu’en 2000, ces jour-
nées se sont déroulées à Nantes, puis à Lille en 2004, à 
Clermont-Ferrand en 2008, à Rennes en 2012 et enfin 
à Rouen en 2016. La 9e édition de ces journées s’est à 
nouveau déroulée à Paris, en 2021. 

Pour la 10e édition de ces journées, nous vous don-
nons rendez-vous les 16, 17 et 18 octobre 2024, à 
Brest et en visioconférence.
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9h00  • Accueil des participants

9h50  • Mot de bienvenue
Mme Christine PLIVARD, directrice de Cesap Formation, 
Documentation, Ressources

10h00  • Ouverture des journées
Mme Florence LIANOS, présidente de Cesap
Mme Florence FAVREL-FEUILLADE, directrice générale, CHU de 
Brest

10h25  • Introduction des journées
Dr Anne-Emmanuelle PIQUET-MASSIN, 
neuropédiatre, directrice médicale de Cesap

10h35  • Polyhandicap, le réseau breton
Dr Sylviane PEUDENIER-ROBERT, MD, PhD, neuropédiatre, 
cheffe de service de pédiatrie, CHU de Brest - Hôpital Morvan, 
coordinatrice médicale Breizh Santé Handicap secteur 
pédiatrique, coordinatrice médicale Plateforme Maladies Rares 
Site de Brest

10h45  • Breizh Santé Handicap (BSH), améliorer 
l’accès aux soins des personnes en situation 
de handicap
Dr Philippe GALLIEN, médecin MPR, coordination médicale 
Breizh Santé Handicap, SMR adulte, Pôle Saint Hélier, 
Rennes 

LES TROUBLES RESPIRATOIRES
Modération : Dr Sylvie BRAU

10h55  • La prise en charge des troubles 
respiratoires
Dr Audrey BARZIC, pédiatre, fondation Ildys, Brest

11h20  • La prévention contre l’encombrement 
respiratoire, un programme d’éducation thérapeutique 
(ETP)
Dr Adélaïde BROSSEAU-BEAUVIR, neuropédiatre, CHU de Brest, 
SSR pédiatrique fondation ILDYS et Mme Carole CORBEL, 
infirmière, Fondation Ildys, Brest

11h45  • Questions aux intervenants

ORTHOPÉDIE
Modération : Pr Olivier REMY-NERIS

13h30  • Thérapie motrice
Pr Mickaël DINOMAIS, médecin MPR pédiatrique, 
SMR pédiatrique, CHU d’Angers

14h20  • Cas cliniques
Dr Clémence LUCAS, MPR adulte, SMR adulte, CHU Brest

14h45  • Appareillage et portage, un programme 
d’éducation thérapeutique (ETP) Déficience 
Intellectuelle et Polyhandicap
Dr Marie HULLY, neuropédiatre, Mme Alice HANAUER, 
ergothérapeute, AP-HP Hôpital Necker Enfants Malades, 
et une famille

15h20  • Projet MOBI-KID, équipe mobile de 
rééducation et de réadaptation pédiatrique du 
Finistère
Mme Justine PATINOTE, ergothérapeute, MOBIKID, CHU Brest  
et Dr Laëtitia HOUX, MPR, CHU Brest, Fondation Ildys, Fédération 
Médicale Inter-hospitalière et Universitaire de SSR pédiatriques 
de Bretagne Occidentale (FRISBEE)

15h45  • Pause

LA PRÉVENTION DE LA DOULEUR
Modération : Dr Anne-Emmanuelle PIQUET-MASSIN

16h15  • La douleur induite par les soins
Mme Amandine DUBOIS, maîtresse de conférences-HDR en 
psychologie du développement et handicap, UFR Lettres et 
Sciences Humaines, LP3C, Brest

16h40  • L’expérimentation d’une équipe 
mobile de prise en charge de la douleur MoDIDol. 
Les échelles douleur adaptées, l’application APO 
- Dépister la douleur (aidants)
Dr Philippe LE MOINE, pédiatre algologue, CETD, CRDI, 
et M. François INSOGNA, infirmier MODIDOL, CHU de Brest

17h15  • L’Equipe Mobile Santé Douleur : pour la 
douleur, le vieillissement précoce, et la démarche 
palliative précoce
Dr Estelle BOTTON, algologue, et Mme Valérie SIMONET, 
infirmière Ressource Douleur, équipe santé douleur, 
Association Les Genêts d’or

17h50  • Fin de la première journée

Mercredi  •
16 octobre 2024

12h00    
Déjeuner libre
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Jeudi  • 
17 octobre 2024

8h30  • Accueil des participants

LES TROUBLES DE L’ORALITÉ
Modération : Dr Marie HULLY

9h00  • L’oralité, c’est quoi ?
Dr François CUNIN, pédiatre, Fondation Ildys Site de Ty-Yann

9h25  • Physiologie, physiopathologie de la 
déglutition, installation et alimentation
Dr Véronique LEROY-MALHERBE, Médecin spécialiste en 
médecine physique et de réadaptation, SESSAD APF d’Evry

10h10  • Pause

10h40  • Troubles alimentaires et autisme, 
impact sur le quotidien
Dr Simona BADIC, pédopsychiatre, Service Hospitalo 
Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent 
(SHUPEA), CHU Brest

11h10  • Faire le bilan des troubles de l’oralité en 
établissement médico-social adulte en tenant compte 
des recommandations sur les bilans et prise en charge 
des troubles de déglutition : une gageure ?
Pr Olivier REMY-NERIS, chef de service, MPR adulte, 
et Dr Clémence LUCAS, MPR adulte, Service de Médecine 
physique et de réadaptation, CHU Brest

11h35  • Hôpitaux de jour oralité, fiches conseils
Mme Amélie DIRAISON, orthophoniste, et Mme Camille SIMON, 
auxiliaire de puériculture, Fondation Ildys, MOBIKID CHU Brest 

12h00

 Déjeuner libre

Modération : Dr Sylviane PEUDENIER

13h30  • Prévention nutrition, un programme 
d’éducation thérapeutique (ETP) Déficience 
Intellectuelle et Polyhandicap
Dr Adélaïde BROSSEAU-BEAUVIR et Mme Carole CORBEL, 
infirmière, Fondation Ildys, Brest

13h55  • Le vécu des familles
Mme Ophélie BROSSARD, maman témoin

14h20  • Hygiène bucco-dentaire et oralité
Dr Arthur SCHMOUCHKOVITCH, praticien hospitalier, 
chef de service, service d’odontologie, médecine bucco-dentaire 
et chirurgie orale, CHU Brest (29)

14h45  • Pause

LA RECHERCHE
Modération : Dr Adélaïde BROSSEAU-BEAUVIR

15h15  • Repas de familles, repas en familles, 
comment le polyhandicap transforme ce moment 
du quotidien. Communication issue de la recherche 
Polyordinaires
M. Cyril DESJEUX, directeur scientifique et sociologue, Handéo 
et Mme Myriam WINANCE, sociologue, directrice de recherche 
Inserm

15h40  • Étude EPATANT, analyse sociolinguistique 
d’entretiens de parents d’enfants en situation 
de polyhandicap
Mme Véronique LAOUANAN, infirmière puéricultrice, Equipe 
Ressource Régionale de Soins Palliatifs Pédiatriques de Bretagne 
et Mme Gudrun LEDEGEN, professeure Sciences du Langage/
Sociolinguistique, co-directrice du PREFICS-EA 7469 Université 
de Rennes 2

16h15  • La recherche pour les enfants et adultes 
polyhandicapés: quelle recherche internationale 
aujourd’hui et quelle structuration actuelle en France ?
Dr Marie-Christine ROUSSEAU, MPR, Responsable de la 
recherche pour la Fédération du Polyhandicap APHP, Chercheur 
associé EA 3279, Faculté de Médecine de la Timone, Marseille

17h15  • Questions aux intervenants

17h30  • Fin de la deuxième journée



10èmes journées médicales      La spécificité de l’accompagnement médical des personnes polyhandicapées 

Vendredi  •
18 octobre 2024

ACCÈS AUX SOINS
Modération : Dr Cyril HAZIF-THOMAS  
et Pr Sylvain BROCHARD

8h30  • Les aspects éthiques de l’accès aux soins 
Quel consentement? L’autodétermination
Dr Cyril HAZIF-THOMAS, psychiatre, directeur 
Espace de Réflexion Éthique de Bretagne

8h55  • Handimobile : vaincre les échecs de soins 
grâce à la mobilité 
Dr Aurélie DURUFLÉ, médecin MPR, Fondation Saint-Hélier, 
Rennes (35)

9h10  • La santé bucco-dentaire avec le Breizh 
Bucco Bus
Mme Sandrine HONNORAT, responsable du déploiement 
du bus buccodentaire, Fondation Ildys

9h25  • HANDIGYN, accès aux soins 
gynécologiques des femmes en situation de handicap 
et HANDIGYNECO : suivi gynécologique en MAS 
et FAM (réseau intim’agir)
Dr Katelyne HUBEAUX, MPR adulte, Fondation Ildys, Perharidy

9h40  • L’expérimentation art. 51 et l’habituation 
aux soins à HandiConsult34
Dr Michel DELCEY, MPR, HandiConsult34, Montpellier

10h20  • Pause

10h45  • HANDI ACCES et HANDI BLOC, faciliter 
l’accès aux soins des patients polyhandicapés
Dr Arthur SCHMOUCHKOVITCH et Dr Sylviane PEUDENIER

11h00  • Télémédecine, téléconsultations 
et polyhandicap
Mme Amélie SANDOVAL, maître de conférence en psychologie 
du travail, CNAM

11h15  • Les parcours des personnes 
polyhandicapées. L’implication d’un parent.
Mme Alice MOITY, maman, formatrice et chargée de projet 
Aidforpoly (Cesap Formation).

11h30  • Table-ronde « Les parcours des personnes 
polyhandicapées »

12h15  • Conclusion des journées
Mme Sylvie GAY-BELLILE, directrice générale de Cesap  
et Dr Anne-Emmanuelle PIQUET-MASSIN

12h30  • Clôture des journées

Comité 
scientifique
sous la direction de :

Mme Christine PLIVARD 
Directrice, Cesap Formation (75)
Dr Anne-Emmanuelle PIQUET-MASSIN,
Directrice médicale Cesap,
neuropédiatre SESSAD EME à Cesap (75) 
Dr Sylviane PEUDENIER-ROBERT 
MD, PhD, neuropédiatre, cheffe de service 
de pédiatrie, CHU de Brest - Hôpital Morvan, 
coordinatrice médicale Breizh Santé Handicap 
secteur pédiatrique, coordinatrice médicale 
Plateforme Maladies Rares Site de Brest (29)
Dr Simona BADIC 
Pédopsychiatre	filière trouble de développement 
SHUPEA, CHU Brest (29)
Dr Anne BELORGEY-GRAIN 
Cesap EEAP La Loupière (77), SESSAD et EEAP 
du Cap Vert (93)

Dr Anne-Marie BOUTIN 
Vice-présidente de Cesap, médecin pédiatre, 
ancienne directrice médicale Cesap, présidente 
du Conseil des Études Recherches et Evaluation 
(Céré) de Cesap
Dr Sylvie BRAU 
Pédiatre MPR, Rennes (35)
Dr Catherine BRISSE 
Médecin MPR, ex-directrice médicale, Cesap 
Direction Médicale (75)
Pr Sylvain BROCHARD 
Médecin MPR pédiatrique, CHU Brest (29)
Dr Adélaïde BROSSEAU-BEAUVIR 
Neuropédiatre CHU de Brest, 
SSR pédiatrique fondation ILDYS (29)
Dr Catherine COIFFIER 
Pédiatre, Cesap le Poujal /  
Le Carrousel (94)
Mme Evelyne COMBALUZIER 
Directrice adjointe chargée de la 
qualité et de la communication 
Cesap Formation (75)

Mme Laëtitia FOSSEMALLE 
Responsable de formation, 
Cesap Formation (75)
Mme Sylvie GAY-BELLILE 
Directrice générale de Cesap (75)

Dr Cyril HAZIF-THOMAS 
Psychiatre, CHU BREST (29)
Dr Marie HULLY 
Neuropédiatre, APHP Necker (75)
Dr Philippe LE MOINE 
Pédiatre algologue, CHU de Brest, consultation 
douleur chronique enfant + Equipe Mobile 
Douleur Handicap Déficience Intellectuelle 0-25 
ans MoDIDol (29) 
Mme Frédérique LEMPREUX 
Responsable de formation, 
Cesap Formation (75)
Dr Kim MAINCENT 
Ancienne directrice médicale Cesap, 
neuropédiatre, Paliped (75)
Pr Olivier REMY-NERIS 
Médecin de MPR adulte, CHU Brest (29)
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LES ATELIERS DES CAPUCINS - SALLE AUDITORIUM 
25 Rue de Pontaniou, 29200 BREST

Nous contacter
Cesap Formation, Documentation, Ressources
62 rue de la Glacière 75013 Paris

01 53 20 68 58
formation@cesap.asso.fr 
www.cesap.asso.fr

Se rendre sur le lieu de formation

Carte

Renseignements
& inscriptions  •
10èmes journées médicales

Hôpital d’instruction

Faculté de Médecine

Téléphérique
de Brest

Gare
de Brest

Atelier des Capucins
10èmes journées 

médicales

Centre Ville
de Brest
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COORDONNÉES DU PARTICIPANT
  Mme       M.	 Nom............................................................Prénom............................................................ 

Tél..................................................................  Email*.......................................................................................... 
Profession............................................................................................................................................................ 

  Accessibilité : j’ai besoin d’aménagements spécifiques et je souhaite être contacté par le référent handicap. 
*Le courriel du participant est obligatoire pour valider l’inscription en distanciel

ÉTABLISSEMENT EMPLOYEUR OU ADRESSE PERSONNELLE POUR LES INSCRIPTIONS INDIVIDUELLES*
Dénomination....................................................................................................................................................... 
Adresse................................................................................................................................................................
Tél..................................................................Email..............................................................................................
Email de facturation..............................................................................................................................................

PERSONNES ACCOMPAGNÉES
   Enfants 
   Polyhandicap
   Autre (précisez)............................................................................................................................................

CHOIX DE LA MODALITÉ DE PARTICIPATION (COCHER L’OPTION SOUHAITÉE)
   En présentiel (dans la limite des places disponibles)		    À distance 
   Mercredi 16 octobre	    Jeudi 17 octobre  		    Vendredi 18 octobre

MODALITÉ DE RÈGLEMENT*
   Chèque (à joindre avec le bulletin)	    Virement (joindre le virement avec le bulletin)

CHOIX DE LA MODALITÉ D’INSCRIPTION (COCHER L’OPTION SOUHAITÉE)

Bulletin d’inscription
16, 17 & 18 octobre 2024

   Adolescents 
   Personnes âgées

   Adultes

Date et signature du participant : Signature du directeur et cachet de l’établissement :

Les frais d’inscription ne comprennent ni l’hébergement, ni le repas. L’inscription sera définitive à réception du paiement global

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par Cesap 
Formation, Documentation, Ressources pour la gestion de sa clientèle et de ses actions de communication. 
Elles sont conservées pendant dix ans et sont destinées aux services formation et communication. 
Conformément a la loi « informatique et libertés », vous pouvez exercer votre droit d’accès aux données vous 
concernant et les faire rectifier en contactant : Cesap Formation, Documentation, Ressources, 62 rue de la 
Glacière, 75013 Paris, formation@cesap.asso.fr
Nous vous informons de l’existence de la liste d’opposition au démarchage téléphonique «Bloctel», sur 
laquelle vous pouvez vous inscrire ici : https://conso.bloctel.fr/

IBAN INTERNATIONAL BANK ACCOUNT NUMBER

FR 76 3000 4028 3700 0104 3283 194

BANK IDENTIFICATION CODE (BIC) 
BNPAFRPPPAA

Inscription des professionnels

  740€ par personne (1 bulletin)
  �616€ par personne à partir de 3 bulletins 

et plus, pour le même établissement 
(remplir un bulletin par personne)

  350€ par personne à la journée, soit : 
..................jour(s) x 350€ = .................€

Proches aidants, étudiants

  82€ par personne pour les 3 journées
  42€ par personne à la journée, soit : 

..................jour(s) x 42€ = .................€
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62, rue de la Glacière
75013 Paris
Tél. : 01 53 20 68 58
formation@cesap.asso.fr

N° de déclaration d’activité : 11/75/09 382/75
N° SIRET : 775 662 059 00465

62, rue de la Glacière
75013 Paris
www.cesap.asso.fr

Pour mener à bien sa mission, Cesap a créé et 
gère un centre de «formation documentation res-
sources» et des établissements et services, notam-
ment : Centres d’Action Médico-Sociale Précoce, 
Services d’Éducation, de Soins et d’Aide à Domicile, 
Centres d’Accueil Familial Spécialisé, Externats 
et Internats Médico-Éducatifs, Maisons d’Accueil 
Spécialisées, Équipe Relais Handicaps Rares Île-
de-France, Pôles de Compétence et de Prestation 
Externalisée.


