
JOURNÉES D’ÉTUDE ET JOURNÉES THÉMATIQUES

	• Comprendre autrement les troubles du 
comportement.

	• Repenser la relation à l’autre.
	• Gérer son propre stress.
	• « Réagir » face à la violence et/ou l’agressivité.

 OBJECTIFS  DATES

FORMATION INDIVIDUELLE  
EN INTER-ÉTABLISSEMENTS

Journées animées par Marie-Blanche MIGEON
 �Paris • 16 novembre 2023 (7 heures)  
340 €

 �Paris • 21 novembre 2024 (7 heures)  
350 €

Journée animée par Violaine DEVAUX
 �En visioconférence • 14 juin 2024 (7 heures) 
350 €

-25% à partir de 3 bulletins et plus, pour le même 
établissement (remplir 1 bulletin par personne).
Proches aidants, étudiants : 42 € par personne.

 INFOS PRATIQUES 

 35 PARTICIPANTS MAXIMUM

 PUBLIC

Ce stage s’adresse à tous les professionnels de 
l’équipe pluridisciplinaire intervenant auprès de 
personnes polyhandicapées.

 PRÉREQUIS

Aucun prérequis n’est nécessaire.

 INTERVENANTES

•	 Violaine DEVAUX, psychomotricienne.
•	 Marie-Blanche MIGEON, psychologue.

 UNE INFO ? UNE QUESTION ? 

Contactez-nous : formation@cesap.asso.fr

 ÉVALUATION

Un questionnaire écrit d’évaluation individuelle de 
la formation interroge le niveau de satisfaction de 
chaque stagiaire. Les participants auto-évaluent leurs 
acquis par rapport aux objectifs de la formation.

 CONTENU

•	 Réflexion préalable : à propos du polyhandicap.
•	 Le fonctionnement psychique et ses 

dysfonctionnements possibles.
•	 Accompagner les troubles du comportement ou les 

personnes qui en présentent ?
•	 Des troubles, mais quels troubles ?
•	 L’observation en question.
•	 L’agressivité et la violence.
•	 Trouble du comportement et douleur.
•	 Le rôle de chacun et notamment celui de l’institution.
•	 L’importance des projets personnalisés.
•	 Quelques pistes possibles…

 MÉTHODE

•	 Identification des besoins de formation.
•	 Positionnement en début et en fin de formation pour 

mesurer la progression du stagiaire.
•	 Alternance d’apports théoriques et d’expériences 

vécues, perfectionnement des connaissances et des 
compétences.

•	 Échanges et réflexions, mise en situation, analyse de 
situations apportées par les stagiaires.

•	 Apports bibliographiques.

Les troubles du comportement sont à ce point perturbants qu’ils changent sans cesse de nom. Du comportement-défi au comportement-langage ou comportement 
perturbateur pour ne citer qu’eux, ils montrent surtout nos propres difficultés à les comprendre et les accompagner, d’autant plus lorsqu’ils s’expriment chez une personne 
polyhandicapée qui nous semble souvent difficile à comprendre. Réinterroger le polyhandicap et ses différentes formes d’expression, identifier les divers troubles du 
comportement et réfléchir à nos pratiques professionnelles sont les objectifs principaux de cette journée.

[Journée thématique]  
Accompagner les troubles du comportement  
de la personne polyhandicapée RÉF. : 2 169
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